
Material: Silicone	

Waga: 98.5 g

	

Techniki szycia chirurgicznego
Podkładka do ćwiczeń szycia zawiera kilka rodzajów ran. Można na niej 
trenować następujące techniki:
1. Szew pojedynczy przerywany (simple interrupted suture): 
Najprostsza i najczęściej stosowana technika. Każdy szew jest pojedynczo 
wiązany. Stosowana do szycia skóry, tkanki podskórnej, mięśni, rozcięgien, 
szczególnie w ranach zakażonych.

2. Szew ciągły (continuous suture): 
Po wykonaniu pierwszego wkłucia cały kanał rany zszywa się jednym odcinkiem 
nici.
Przed zakończeniem pozostawia się jeden koniec nitki, który wyprowadza się na 
przeciwną stronę, aby umożliwić zawiązanie podwójnego węzła.
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3. Szew ciągły przetykany (continuous locking suture): 
Technika oszczędza czas, daje dobry efekt hemostatyczny.
Nić przeplatana jest w każdym kolejnym przejściu.
Najczęściej stosowana przy zamykaniu końców przewodu pokarmowego lub 
podczas przeszczepów skóry.

4. Szew w kształcie „8” (figure-of-eight suture): 
Składa się z dwóch szwów przerywanych.
Zapewnia mocne i szybkie zamknięcie, np. przy szyciu powięzi.

5. Szew podskórny (subcuticular suture): 
Igłę wprowadza się na jednym końcu rany i prowadzi naprzemiennie przez 
wewnętrzne brzegi obydwu stron nacięcia.
Stosowany głównie przy szyciu ran w miejscach widocznych, np. po 
tyreoidektomii.
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